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Pizzas matin (avec fruits)

Bûcheron x x x x

Western x x x x

Bacon et œufs x x x x

Pommes et fromage x x x x

Vé ét i

Le tableau représente les allergènes contenus dans les plats.  Veuillez noter que tous les plats peuvent contenir des 
traces de produits laitiers, des œufs, des arachides, des noix, du soya, du poisson, des crustacés et des mollusques, du 
sésame, du gluten et des sulfites.

Végétarienne x x x x

Classiques matinaux (avec rôties pain blanc, pommes de terre rissolées et fruits)

Oeuf au goût avec bacon x x x x

Oeuf au goût avec jambon x x x x

Oeuf au goût avec saucisses x x x x

La Québecoise avec bacon x x x x

La Québecoise avec jambon x x x x

La Québecoise avec saucisses x x x x

Assiette brunch x x x x x

Gondolas matin (avec fruits)

Savoyarde x x x x

Paysanne x x x x

Sandwichs du matin (avec pommes de terres rissolées et fruits)

Focaccia matin x x x x

L'américain x x x x

Le norvégien x x x x x

Bagel surprise (sans les céréales) x x x x x

Assiettes paysannes (avec 2 rôties pain blanc et fèves au lard)

Aux trois viandes x x x x
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Aux légumes x x x x

La Hollandaise x x x x

Chez nous x x x x

Omelettes (avec 2 rôties pain blanc, pommes de terre rissolées et fruits)

Omellette Western x x x x

Omelette jambon et fromage x x x x

Omelette casaligna x x x x

Omelette aux légumes x x x x

Omelette aux fromages x x x x

Bénédictine (avec pommes de terres rissolées et fruits)

Œuf bénédictine x x x x

Œuf bénédictine au saumon fumé x x x x x
Œuf bénédictine aux asperges et au 

x x x xcapicollo x x x x

Bec sucré (avec fruits)

Montagne de crêpes à l'américaine & 
coulis aux fruits x x x
Montagne de crêpes à l'américaine & 
crème anglaise x x x

Pain doré & coulis aux fruits x x x x x

Pain doré & crème anglaise x x x x x

Gaufre aux fruits & coulis aux fruits x x x

Gaufre aux fruits & crème anglaise x x x
Gaufre aux bananes et choco-noisettes 
& coulis aux fruits x x x x x
Gaufre aux bananes et choco-noisettes 
& crème anglaise x x x x x

Crêpes fines & coulis aux fruits x x x

Crêpes fines & crème anglaise x x x
Crêpes fines farcies aux bananes et 
choco-noisettes & coulis aux fruits x x x x x
Crêpes fines farcies aux bananes et 
choco-noisettes & crème anglaise x x x x x
Crêpes fines farcies aux pommes et 
cheddar & coulis aux fruits x x x x
Crêpes fines farcies aux pommes et 
cheddar & crème anglaise x x x x

Santé (avec fruits)

Le santé x x x x x

Parfait granola x x x x x

Coco et fruits x x x x
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Pain tourbillon d'avoine x x x x

Le festin des enfants

Spécial de Tony (Frosted Flakes) x x x

Le petit gourmand avec bacon x x x x

Le petit gourmand ave jambon x x x x

Le petit gourmand avec saucisses x x x x

Les crêpes de Miki® x x x

Le pain doré de Mika® x x x x x

A la carte

Chocolat chaud x x

Jus d'orange

Jus de pamplemousse

Jus de pommeJus de pomme

Jus de raisin

Lait 2% x

Lait au chocolat 1% x

Smoothie  "Douceur Tropical"

Smoothie "Petit fruit exquis"

Corn Flakes et lait x x x

Frosted Flakes et lait x x x

Froots Loops et lait x x x

Vector et lait x x x

Bagel x x x x

Muffin anglais x x x

Rôties pain blanc et  margarine x x x

Rôties pain blé et margarine x x x

Rôties pain multigrain et margarine x x x x

Bagel avec fromage à la crème x x x

Rôties et fromage x x x

Œuf au choix x

Bacon

Jambon x
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Saucisses x x x

Pommes de terrre rissolées x

Fèves au lard

Fromage cottage 2% x

Fromage à la crème x

Fromage en tranche x

Bol de salade de fruits

Yogourt x

Crêpe x x x

Pain doré x x x x x

Cretons x x

Confitures de framboises

Confitures de fraisesConfitures de fraises

Confitures de mûres

Marmelade à l'orange

Beurre d'arachides x
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